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In diesem Fachkurs geht es um den Umgang mit Aggressionen und Gewalt in unterschiedlichen Kontexten.
Die Teilnehmer:innen lernen die wichtigsten Grundlagen zum Thema Aggression kennen und erfahren, welche
neurobiologischen Ansatze dahinterstehen. Sie bringen ihre Fallbeispiele aus der Praxis mit ein und lernen
verschiedene Interventionsmaglichkeiten kennen, die sie direkt in der Praxis umsetzen kénnen. Sie Uben ganz
konkret unterschiedliche Situation zu meistern.
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AGS EBA und FaGe EFZ
dipl. Pflegefachpersonen HF/FH

dipl. Expert:innen NDS in Anasthesie-/Notfall oder
Intensivpflege
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Aggression im pflegerischen Kontext. Einordnung, Definition
und Ursachen

Was passiert im Korper? Neurobiologische Ansatze einfach
erklart

Risikofaktoren fir aggressives Verhalten und Gewalt
Anhand von Fallbeispielen lernen und Gben Sie konkrete
Interventionen

Kompetenzen
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer...

v

haben Kenntnisse Uber die Definition und Grundlagen zum
Thema Aggression und Gewalt

kennen die neurobiologischen Ansatze und verstehen die
Zusammenhange

kennen Risikofaktoren und Prdventionsmassnahmen

kdnnen Interventionen zielgerichtet einsetzen
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8 Lektionen
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