
Fachkurs 

Mit dem "Vergessen" konfrontiert 

1 Kurstag I  07. Juni 2024 oder 05. November 2024 I 09.05 – 16.45 Uhr I CHF 250.-

Begegnen Sie in Ihrem Alltag Menschen mit Demenz? Wissen Sie manchmal nicht, wie Sie reagieren könnten? 
Sind Sie manchmal überfordert oder haben Angst "falsch" zu reagieren? Erweitern Sie Ihr Wissen und gewinnen 
Sie Sicherheit im Umgang mit Menschen mit Demenz. Dieser Kurs gibt Ihnen die Möglichkeit das Krankheitsbild 
besser zu verstehen und in Alltagssituationen besser reagieren zu können. 

Zielgruppe 
Alle am Thema interessierte Personen, die mit dem Thema 
konfrontiert sind und ihre Kompetenzen erweitern möchten

Empfangs- und Servicepersonal aus dem Langzeitbereich 

Reinigungs- und Hauswirtschaftspersonal aus der 

Langzeitpflege 

Inhalte 

Demenz einfach erklärt 

Die wichtigsten Formen von Demenz und deren Einfluss auf 

das Verhalten der Betroffenen 

Die Wirkung der verbalen und nonverbalen Kommunikation 

Meine eigene Haltung und Wirkung auf Menschen mit Demenz 

Konfliktsituationen einfacher bewältigen 

Wo stehe ich selber? Stärkung der eigenen Resilienz 

Dauer 
8 Lektionen 

Dozierende 
Olivia Weibel, dipl. Pflegefachfrau HF, Ausbildnerin mit 
eidg. Fachausweis, Alzheimer Bern - Fachberaterin und 
Leiterin Beratungsstelle Emmental Oberaargau

Abschluss 
Kursbestätigung 

Kursort 
XUND Bildungszentrum |Kantonsspital 46 | 6000 
Luzern 16 
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