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wahrnehmen und reden ohne Worte
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4 Lektionen | 06. November 2024 | 13.30 -16.45 Uhr | CHF 125.-

Unsere Kommunikation besteht gerade mal zu 13% aus Worten, alles andere passiert non verbal. Hast Du Lust
Dein GegenUber vollkommen wahrzunehmen und Deinen Fokus auf die restlichen 87% des Empfindens zu
lenken? Ob im Kontakt mit Personen mit Sprachstdrungen, Patienten im Wachkoma oder einfach aus Interesse
deine Wahrnehmung zu sensibilisieren; hier bist Du genau richtig.

Zielgruppe Kompetenzen

alle Berufsgruppen des Gesundheitswesen mit direktem Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer...

Patienten-/Bewohner-/ Kundenkontakt lernen praktische Fertigkeiten, um das GegenuUber in seiner

. . Prasenz wahrzunehmen
Betreuende von Menschen mit Sprachstoérungen

verfiigen Uber das Wissen einer achtsamen

Angehorige von Menschen im Wachkoma oder Demenz
9 9 Kommunikation (verbal und nonverbal)

Pflegende der Padiatrie, sowie Eltern, die ihre Neugeborenen I . .
) B Sensibilisierung der eigenen Sinne
Kinder besser verstehen mochten ) ) B
Inhalte auch "zwischen den Zeilen" verstehen kdnnen
alle Interessierten Personen

Inhalte Dauer
Wahrnehmungs- und Empathieiibungen 4 Lektionen

Unterschied Mitleid - Mitgefihl .
Dozierende

Selbstzentrierung und Selbstwahrnehmung Simone Arnold, dipl. Pflegefachfrau HF und innerwise Coach

Wahrnehmen ohne Worte
Kérpersprache erkennen Abschluss

) . Kursbestatigung
Bioresonanztest /Armldngentest

Kursort
XUND Bildungszentrum |Kantonsspital 46 | 6000 Luzern 16
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