
Fachkurs

Kinder trauern anders

1 Tag | 17.09.2024 | 09:05-16:45 Uhr | CHF 250.-

Kinder trauern anders als wir Erwachsene. Sie beobachten unsere Tränen und nehmen die Schwermut wahr, 
stellen ganz ungeniert Fragen zum Thema Leben und Tod. Sie können tieftraurig sein und im nächsten Moment 
wieder glücklich mit den Nachbarskindern spielen. 
Was also tun, wenn der kleine Enkel der sterbenden Patientin am Bett ist und interessiert zuschaut, wie 
Medikamente verabreicht werden oder bei der Pflege mithelfen will. Wie mit dem Mädchen umgehen, dessen 
Familienmitglied kürzlich verstorben ist?
Dieser Kurs ist eine professionelle und persönliche Bereicherung für alle Personen, die in ihrem Alltag Kindern 
begegnen und ein Plädoyer für Offenheit und Echtheit im Umgang mit Kindern und Jugendlichen.

Zielgruppe 

Personen, die in ihrem beruflichen Alltag Kindern begegnen

Inhalte

Trauertheorien

Erleben von Trauer, Abschied und Tod in den unterschiedlichen

Entwicklungsphasen eines Kindes

Tipps und Tricks im Umgang mit Kindern, die sich in einem

Trauerprozess befinden

Trauerkoffer für Kinder

 Kompetenzen 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer...

erkennen in der Praxis Bedürfnisse von Kindern und nützen

vorhandene Ressourcen um darauf einzugehen

weisen Eltern und andere Bezugspersonen auf weiterführende

Angebote hin

Dauer 
8 Lektionen, davon 8 Präsenzstunden

Dozierende
Jeannine Bienz, Trauerbegleitung 

Abschluss 
Kursbestätigung 

Kursort 
XUND Bildungszentrum | Kantonsspital 46 | 6000 Luzern
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