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Schmerzmanagement

Modul akuter Schmerz
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In diesem Modul beschaftigen Sie sich mit herausfordernden Themen innerhalb des Managements
von akuten Schmerzen. Diese umfassen die Pflege von Menschen mit Suchterkrankungen und nach
Verbrennungen sowie geriatrische und padiatrische Patientinnen und Patienten im stationaren sowie
ambulanten Setting. Nebst dem pharmakologischen Management akuter Schmerzen mittels
verschiedener Analgetika, die bei akutem Schmerz und im Notfall eingesetzt werden, werden
Schmerztherapiekonzepte sowie patientenkontrollierte Analgesie Verfahren besprochen. Weitere
Themen sind das Konzept der familienzentrierten Pflege sowie Hypnose und Schmerz.

Zielgruppe
Dipl. Pflegefachpersonen HF

Ziele

Die Teilnehmenden...

« verfigen Uber Kenntnisse zu Schmerzassessments
bei akuten Schmerzen

« kennen verschiedene Therapieverfahren bei akuten
Schmerzen

+ wissen Uber Besonderheiten bei alten Menschen,
Kindern und Menschen mit einer Abhangigkeits-
erkrankung in der Schmerztherapie bescheid

« lernen verschiedene Schmerztherapie-Konzepte
kennen

Dozent/in
Ausgewiesene Fachpersonen aus der Praxis

Abschluss
Kursbestatigung

Inhalte
« Postoperative Schmerzkonzepte

« Schmerztherapie in herausfordernden Situationen
« Medikamentose Schmerztherapie im Notfall

v Medikamentose Schmerztherapie postoperativ

« Lokalandsthetika

+ Behandlungskontinuitat

« Patienten kontrollierte Analgesie

« Hypnose

« Familienzentrierte Pflege
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