
Zertifikatskurs

Basale Stimulation

3 Kurstage | 03. + 04. September und 05. November 2024 | 09.05-16.45 Uhr | CHF  690.- 

Im Zertifikatskurs Basale Stimulation lernen sie die Grundelemente der Sinneswahrnehmung kennen und 
erlernen neue, praxisnahe Handlungsmöglichkeiten für die Pflege von Menschen mit beeinträchtigter 
Kommunikation, Wahrnehmung oder Bewegung in ihrem Praxisfeld.

Zielgruppe 

AGS 

Pflegehelfer:innen

FaGe EFZ 

Dipl. Pflegefachpersonen HF/FH

Inhalte

Basiskurs Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich® 

Wahrnehmungsfördernde Berührung und die Bedeutung der

Hände als professionelles Werkzeug

Theoretische Grundlagen und Eigenerfahrungen im

somatischen, vestibulären und vibratorischen

Wahrnehmungsbereich

Bedeutung und Zusammenhang von Wahrnehmung, Bewegung

und Kommunikation für Menschen mit Beeinträchtigungen

Entwickeln individueller basaler Angebote und Transfer in die

Praxis

Dauer 
30 Lektionen, davon 24 Präsenzstunden und 6 Lektionen 
Selbststudium mit Praxisauftrag  

Dozierende
Priska Felber, Dozentin XUND, dipl. Expertin NDS in 
Intensivpflege und Praxisbegleiterin Basale Stimulation mit 
Praxiserfahrung in Akut-, Langzeit- und 
Rehabilitationspflege 

Abschluss 
Teilnahmebestätigung Basale Stimulation

Kursort 
XUND Bildungszentrum  I  Industriestrasse 23 | 
6055 Alpnach Dorf


