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15 Tage  I  11. November 2024 - 31. März 2025  I  09.05 – 16.45 Uhr  I  CHF 4040.–

Diese Weiterbildung vermittelt Sicherheit in der Pflege und Behandlung von Menschen, die aufgrund  
unterschiedlicher Krankheiten eine erweiterte und intensivere Überwachung, Behandlung und Pflege  
benötigen. Die berufsorientierte Weiterbildung Überwachungspflege gliedert sich in einen theoretischen 
und einen praktischen Teil.

In der Überwachungspflege versorgen Sie Patientinnen und Patienten deren Behandlung so schwerwiegend 
und/oder aufwändig ist, dass sie eine ständige oder engmaschige Überwachung erfordern: im Anschluss an 
eine Operation oder durch Krankheiten, die Organausfälle befürchten lassen oder deren Zustand nach einem 
oder mehreren Organausfällen zu ernst oder instabil für eine Rückverlegung in eine Allgemeinstation ist. 

Theorieteil
Der Theoriekurs richtet sich an alle Personen mit einem 
tertiären Pflegeabschluss. Bei erfolgreich absolviertem 
Theoriekurs erhält man das Nachdiplomzertifikat XUND. 

Im Zertifikatkurs Überwachungspflege lernen sie
 � die Pflege, Überwachung und Behandlung von Patienten, 
die an einem potentiell reversiblen lebensbedrohlichen 
Zustand leiden

 � die frühzeitige Erkennung, Diagnostik und Therapie von 

potentiell reversiblen lebensbedrohlichen Zuständen.

Inhalte
 � Lungen und Atmung: Anatomie, Physiologie und 
Krankheitsbilder

 � Nicht invasive Beatmung (NIV)

 � Herz / Kreislauf: Anatomie, Physiologie, Patho
physiologie und kreislaufwirksame Medikamente, 

 � EKG: Grundlagen, Rhythmusdiagnose und 
Rhythmusstörungen

 � CPR: BLS und AED, Generic Provider

 � Nieren: Anatomie, Physiologie und Nierenversagen

 � Nervensystem: Anatomie, Physiologie, 
Patho physiologie

 � Überwachung und SHT

 � Infusionstherapie, Blutersatz, Blutgerinnung 
und Thromboseprophylaxe

 � Endokrine Erkrankungen (Diabetes mellitus)

 � Anästhesiologie und Schmerztherapie

 � Pharmakokinetik und Pharmakodynamik

 � Grundlagen: SäurenBasenHaushalt und 
Blutgas analyse

 � Medizinisches Rechnen

 � Finanzierungsfragen und DRG

 � Ethik und Recht

 � Berufsentwicklung

 � Guidelines

ZERTIFIKATSKURS

Überwachungspflege (ÜWP)
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Kursorganisation
Der Theorieunterricht umfasst drei Module zu je vier 
Tagen, ein Modul zu drei Tagen und einen Prüfungs 
halbtag. Insgesamt entspricht dies 120 Lernstunden.

Überwachungspflegekurs November 2024
11.11.2024 - 14.11.2024      Modul 1 

09.12.2024 - 12.12.2024      Modul 2

06.01.2025 - 09.01.2025      Modul 3

17.02.2025 - 19.02.2025      Modul 4

31.03.2025                              Prüfung ÜWP

Nachdiplomzertifikat OdASanté – praktischer Teil
Personen mit erfolgreich absolviertem Theoriekurs  
können das Nachdiplomzertifikat OdASanté  erlangen. 
Dafür ist eine sechsmonatige berufliche Tätigkeit auf 
einer den Mindestanforderungen entsprechenden, Über 
wachungsstation erforderlich. Nach erfolgreich absol
viertem praktischen Leistungsnachweis erhalten Sie das 
OdASanté Nachdiplomzertifikat Überwachungspflege.

Als Überwachungsstationen gelten
 � IMCStationen

 � Neurologische Überwachungsstationen («stroke unit»)

 � Kardiologische Überwachungsstationen («coronary 
care unit»)

 � Pädiatrische oder neonatologische Überwachungs
stationen

 � Aufwachräume

 � Intensivpflegestationen

Die Praktische Ausbildung dauert sechs Monate.  
Bei einem reduzierten Pensum verlängert sich das 
Praktikum entsprechend.

Kursverantwortlicher
Matthias Renggli, dipl. Experte Intensivpflege

Abschluss
Nachdiplomzertifikat Überwachungspflege

Kursort
XUND Bildungszentrum  I  Kantonsspital 46 
6000 Luzern 16

Online anmelden
xund.ch

XUND Bildungszentrum 
weiterbildung@xund.ch 
041 220 82 04

* Die Mindestanforderungen für die berufsorientierte Weiterbildung
«Überwachungspflege» (früher IMC) wurden von der OdASanté per 
22. November 2017 in Kraft gesetzt. Diese Mindestanforderungen regeln 
die berufsorientierte Weiterbildung der früheren IMC Kurse, welche neu zu 
einem schweizweit anerkannten Nachdiplomzertifikat NDS führen. Der Zer 
tifikatskurs von XUND wurde den neuen Vorgaben entsprechend angepasst.


