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Ich war einmal jemand, jetzt bin ich nur noch ein Schatten meiner selbst. Demenz - eine Krankheit, die mich
zerfrisst. Doch ich lasse mich nicht unterkriegen, ich kdmpfe um jeden Augenblick. Die Erinnerungen verblassen,
die Gegenwart ist verwirrend. Doch ich will leben, nicht nur existieren! Ich brauche deine Unterstitzung und
deine Geduld. Lass uns gemeinsam die Herausforderung meistern, Hand in Hand.

In diesem Kurs lernen Sie die verschiedenen Formen von Demenz kennen und erfahren, wie sich die Erkrankung
auf die betroffenen Personen auswirkt. Sie erhalten Informationen zu den Therapiemdglichkeiten und lernen,
wie Sie als Fachkraft auf betroffene Menschen eingehen kdnnen. Zudem erhalten Sie praktische Tipps und

Anregungen fur den Alltag.

Zielgruppe
« Fachpersonen Gesundheit EFZ
+ Diplomierte Pflegefachpersonen HF/FH

Inhalte
« Demenzformen und klinische Auswirkungen
« Eigene Haltung und Wirkung auf Menschen mit Demenz

« Herausforderndes Verhalten

Kompetenzen
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer...
« erkennen und verstehen unterschiedliche Demenzarten

« fihren angepasste Interventionen bei Menschen mit Demenz
durch

Daver
8 Lektionen, davon 8 Prasenzstunden

Dozierende

Olivia Weibel, dipl. Pflegefachfrau HF, Ausbildnerin mit
eidg. Fachausweis, Alzheimer Bern - Fachberaterin und
Leiterin Beratungsstelle Emmental Oberaargau
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